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Jag stricklaste “Hitta Hem”. Satt hemma 1 min soffa och métte 20
vuxna adopterade koreaner som i dikt och pé prosa, i brev och
diskussionstexter uttrycker sina tankar och kénslor om adoption,
Korea och Sverige. Det kéindes som att jag pa ett positivt sitt dr del i
ett storre sammanhang.

Redaktorerna, Sofia Lindstrom och Astrid Trotzig, skriver 1 forordet:
”Det vi har gemensamt &r att vi blivit limnade av véra biologiska
foraldrar i Korea, och adopterats av svenskar. Utdver detta dr vara
erfarenheter och forhallningssétt individuella och omgjliga att placera i
fack eller sammanfatta i generaliserande termer.”

Det dr verkligen 20 (eller 23 med redaktorerna och Chilung
Brunnegérd, vars rost aterges av Trotzig) olika individer som trader
fram i boken. Samtidigt &r det slaende att de gemensamma
forutséttningar som redaktorerna pekar ut skapat gemensamma fragor,
kénslor och behov.

Bade innehall och stil skapar nirvaro och det kénns verkligen som att
varje medverkande givit av sig sjélv. Varje medverkande portrétteras
av Cato Lein (som f. 6. dr den ende som inte dr adopterad korean),

Separationen fran mamman, fostermamman och Korea ar
aterkommande teman. Inger Stenstrom beréttar om resan fran Korea
resan da hon var fyra ar. Mikael Sandegren gar néra in i barnets
upplevelse av forlusten. Han skriver:

”Ndr ljuset 1 min moders blick lamnade Densomvarjag téindes det
eviga morkret i hans brost. Murar byggdes kring morkret sa att inget
morker kunde komma ut och inget ljus in. Nar min moders blick
lamnade Densomvarjag fanns ingen atervéando. Tillvaron talade till
Densomvarjag: “Du dr inte vérd att dlska. Det hir livet &r inte till for
dig”.” Johan Julius beréttar om sorg och kénslan av att bira skuld for
moderns forsvinnande.

“Det sdgs ibland att nér ett barn blir 1imnat dr det ensamt i varlden.
Det dr fel. Sorgen och skulden ér kvar. Alltid. Ett sista minne.” Sofia
Broomé har skrivit en dikt om sin ldngtan efter mamman.

De som mott barnhemsbarn beréttar om kénslor av maktloshet och
Ombhet. Sofia Lindstrom vagar sig néra barnets utsatthet. Hon haller ett
litet barn pa SWS barnmottagning i armarna.

”De morka, morka 6gonen som tittar upp pa mig, det svarta haret som
ramar in ansiktet pa ett alltfor perfekt sitt, den lilla munnen och
vaderna, knappt tjockare &n min tumme. Hans kroppsvérme. Sa litt
det hade varit att ta ett tag om halsen och vrida om.”

Flera av de medverkande nirmar sig det 6vergivna barn de en gang
var genom sina egna barn. Genom blodsbanden till barnen tydliggors
avsaknaden av relation till blodsbanden bakét i tiden. Da barnet &r i
samma alder som de sjilva var da de blev 6vergivna eller adopterade
vicks méanga tankar och kénslor. Ett viktigt tema kopplat till de egna
barnen &r kénslan att fa rétter och en ny kénsla av helhet. Sonya Bjork
uttrycker det sd har: "Ténk att fa vara ett kretslopp av karlek”.




Dubbelheten behandlas. Att vara svensk och korean. Att bdra inom
sig tva referensramar f6r vem man &r. Och fragorna kring vem man
skulle ha varit om man fatt stanna i sin familj i Korea. Olle Sporrong
skriver:

I Sverige har jag antagligen fatt mycket béttre forutsattningar for en
hogre utbildning och en ekonomiskt trygg framtid. Att jag och min
bror hamnade i samma familj och med nyfikna adoptivforéldrar var en
lyckolott. Att jag dessutom har rad och méjlighet att ”hélsa pa” min
biologiska familj har antagligen gjort mitt liv rikare. Men dnda dyker
en del fragor upp. Hade jag varit lyckligare om jag stannat kvar i
Korea? Hade jag varit mindre rastlds och mer trygg i Korea?”
LenaKim Arctaedius Svenungsson utrycker sin dubbelhet som en
tillgang: ”Lat mig sla fast att jag anser att jag dr svensk, men ”svensk
plus”. Jag dr svensk med en extra egenskap: jag édr dven asiat.”
Dubbelheten patvingas av omgivningen som ser ett asiatiskt utseende
vilket for en del inte aterspeglar den inre kinslan som ér att vara
svensk. Flera reflekterar Gver pastaenden fran omgivningen som att
man dr ’precis som svensk” dvs inte riktigt men néstan. Tofve
Lifvendahl ifragasitter vad det dr som definieras som svenskt och
onskar en regeringsforklaring:

”...som handlar om att varje minniska som vill komma till Sverige
och bo hér, kommer att géra landet mera svenskt.”

Nagra medverkande berittar om adoptionens mdorkerssidor. Att vara
objekt for en vuxenvirldens transaktion, som drivs av andra behov in
barnets bista. Tobias Hubinette kritiserar de koreanska adoptionerna i
en historisk aterblick. Anna Samuelssson beskriver vad det kan
innebéra inom adoptivfamiljen:

”Mina foréldrar langtade efter barn. Min mor(sa som jag sédger om
henne, medan jag till henne sdger mamma) lidngtade efter ett otryggt
barn som behdvde hennes trygghet. Hon hade i sin tur aldrig varit
trygg i sig sjdlv. Pappa ldngtade efter lattnad, efter att min mor skulle
bry sig om nagot annat &n om deras sjuka son och honom sjilv. Med
andra ord var jag ett behov som skulle fylla deras liv”

Att vara adopterad brukar ibland beskrivas som att man blivit utvald.
Det ar tveeggat. Om man blev vald kunde man ocksa ha blivit
bortvald. Risk finns att man dr utbytbar. Det foreligger ocksa en risk
att man Gveranpassar sig for att uppfylla inbillade eller verkliga
forvintningar och att man blir ”overachievers” med LenaKim
Arctaedius Svenungssons ord. Nagra medverkande papekar att
barnets sorg ofta gloms bort av de vuxna bade i ursprungslandet och
adoptivfordldrarna och andra vuxna i mottagarlandet. Johan Julius
formulerar det sa har:

”En sak har bade givarlandet och mottagarlandet gemensamt: de
betraktar barn mer som gava och glddje dn som individer. Var
sjalvbekriftelsen for adoptivfordldrarna viktigare 4n medvetandet om
de traumatiska separationer barnen hade i ryggsidcken? Ansvaret i att
ha barnen gloms ibland bort i glddjen Gver att fa dem.”

Nagra medverkande beskriver hur de iscensatt sitt ursprungstrauma.
Kristina Corvini skriver ett brev till sin fd koreanske pojkvin. Ett sétt
att forsta en relation som inte fungerade bland annat pga pojkvinnens
familjs koreanska virderingar. Samma virderingar som idag dr den
huvudsakliga anledningen till att Korea fortsitter att Iimna barn foér
adoption. Mannens 6verhoghet, familjens makt och utanforskapet for
den som saknar familjeband.

”Samtidigt undrar jag om jag var medveten om att det jag ville uppna




var nést intill omojligt. Men min vaghalsiga satsning hade nagra
procents chans att lyckas. Ett dktenskap med dig, samt acceptansen
fran din familj, skulle kanske ha kunnat ersitta sveket fran min
biologiska mor och oférmégan hos det koreanska samhallet att ta
hand om sin befolkning. Men Sanghyun, det hir &r tankar som inte
ens fanns uttalade i mitt eget sinne da - det dr nagot jag kommit att
forsta nu, efter manga ars funderande.”

Aterresor ir en dterkommande inslag i beriittelserna. Behovet av att
resa till Korea, likvil som avsaknaden av Onskan att resa dit. Resor pa
egen hand och sa kallade "motherland tours” Att smélta in och
urskilja vad som ar svenskt och vad som ir koreanskt i beréttaren. Att
det finns en stolthet i det koreanska kulturarvet. Att fa insikt i Koreas
politiska situation och den kulturella bakgrunden till att man blev
adopterad. Mi Karlsson Bergqvist berittar om en adoptionsresa nér
hon sjédlv hdmtar sin adoptivson. Sara Johanneson reser med sina
adoptivforidldrar pa en av Adoptionscentrums resor och tréffar sin
biologiska familj.

”Néar mamma kom in i rummet flog Omma pé henne. De omfamnade
varandra. Deras spanningar och kénslor utlostes i tarar. Nir jag sag
mina tvd mammor krama varandra och tarar rinna nedfor deras kinder
stack det till dven 1 mitt hjérta. Det kéndes konstigt och overkligt men
anda ratt att se mina tva vackra mammor tillsammans. Den ena
mamman var den som jag dlskar 6ver allt annat pa jorden, som jag
vuxit upp med och fatt all kérlek av. Den andra mamman var den som
jag har delat nio manader och en forlossning med. Och en sméartsam
separation vid fodseln.”

I "Hitta hem” sitter de medverkande ord pa manga goda och onda
upplevelser knutna till sin erfarenhet som adopterade. De flesta
berittelserna handlar om kris och utveckling och visar att det dr
mojligt att finna ro eller helhet. Det handlar om hart arbete. Christoffer
Grahn skriver: "Man stirks mest genom motgangar man orkar
igenom.”

Och det handlar om att acceptera sig sjélv, att bli n6jd med sig sjalv sa
man vagar lata sig bli dlskad och &lska.

Det handlar om att hitta hem. Eller som Daniel Hagstrom uttrycker det
i sin text om Taekwondo:

”Man kan sédga att Sabom-nim skapat sin egen vég, sin egen
filosofiska sanning, sin egen Do.”

Redaktorerna uttrycker en forhoppning om att antologin skall kunna
tjdna som inspiration och stod for yngre generationer
utlandsadopterade och andra unga med utlédndsk bakgrund. Den
forhoppningen har “Hitta hem” goda mgjligheter att infria. Det dr
ocksa en bok som jag varmt rekommenderar till adopterade i alla
aldrar. Dessutom bor boken ldsas av adoptivforildrar och alla som i
sin profession kommer i kontakt med adopterade.

Av Lovisa Sammarco




