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”Jag kdnner mig som en vanlig svensk. Fast jag kan ocksé bli forvanad dver mig sjilv
nér jag gér forbi en spegel.” (William, adopterad frén Indien, i Zaar 1984: 28)

”Ofta stod hon framfor spegeln, forvinades over bilden och forbannade dess utseende
som stindigt tycktes motarbeta hennes lycka. Den framling som motte hennes blick var
ndgon som hon inte kunde forlika sig med, den person som dndd var hon och som
forefoll sd svensk i allt ovrigt.” (Anna, adopterad fran Korea, i Baksi 1996: 5)

”Plotsligt en dag var det en indier som tittade pa mig i spegeln.” (Therese, adopterad
fran Indien, i von Melen 1998: 125)

”Jag har aldrig identifierat mig med andra asiater. Kommer ihag att Michael Chang
vann French Open 1989 och alla mina sparringpartner i tennisklubben klappade mig pa
axeln och trodde att det maste kénnas som en jattekul fjdder i hatten for en asiat som
jag, som dessutom sjdlv holl pd med tennis. Faktum dr att det bara kéndes helt fel. Det
var inte jag. Jag var Stefan Edberg. Jag hade inget gemensamt med Chang, jag var
uppfostrad till skandinav. I min mentala spegelbild har jag alltid sett en ung muskulds
blond kille med blda 6gon.” (Peter, adopterad fran Korea, i Uppsala Publishing House
2003: 35)

Hosten 1996 utkom Astrid Trotzigs prosalyriska debutroman Blod dr tjockare dn vatten,
vilken mottogs som den fOrsta svenska sjélvbiografin som berédttade om hur det dr att vara
vuxen utlandsadopterad i Sverige. Romanen prisades av kritiker och recensenter och blev en
bistsiljare for forlaget, medan Astrid Trotzig utségs till en av ”Arets svenskar” av Expressen.
Aven om Trotzig inte var forst ute, redan 1984 hade journalisten Christina Zaar intervjuat 16
unga vuxna utlandsadopterade i Ett nytt hemland, sa signalerade Blod dr tjockare dn vatten
definitivt ndgot nytt, och darefter har pé kort tid sju liknande sjilvbiografiska intervjubdcker,
antologier och sjdlvstindiga arbeten publicerats. Tillsammans med de bidrag som
utlandsadopterade genom aren sttt bakom till sammanlagt tio olika antologier innehallandes
sjdlvbiografiska texter av forsta generationens invandrare, erbjuder denna samling
memoarverk for forsta gdngen en unik mdjlighet att studera hur gruppen sjalv upplever sina
liv 1 ett samtida Sverige. Med denna mojlighet till inblick i de adopterades levda erfarenheter
och vardagsupplevelser som utgangspunkt, undersoker jag i denna studie de tillsammans 19
sjdlvbiografiska publikationer som publicerats under de senaste tvd decennierna mellan &ren
1984-2006, och diar sammanlagt 86 vuxna utlandsadopterade i aldrarna 18-42 ar finns
representerade. Jag inleder med en inventering av svenska sjdlvbiografier skrivna av
adopterade av alla kategorier mot bakgrund av den allminna litteraturvetenskapliga
sjdlvbiografiforskningen, och den mycket vélutvecklade adopteradememoargenren i den
anglosaxiska virlden, dér jag forsoker forstd och svara pa fragan varfor det tog s& manga ér
innan adopterade i Sverige borjade publicera sina livshistorier. Direfter overgar jag till
artikelns huvudsyfte och det dominerande tema som aterkommer i sjidlvbiografierna, nimligen
att undersoka de utlandsadopterades olika forhdllningssitt till det utldindska utseendet och den
icke-vita kroppen. Jag fortsitter sedan med en diskussion kring en transrasial identifikation,
och avslutar med att utifrdin den allminna internationella forskningen om sjélvbiografier
forsoka genrepositionera och kontextualisera de svenska sjdlvbiografierna skrivna av
utlandsadopterade.



Den svenska adopteradememoargenren

Litteraturvetare som undersokt sjélvbiografier podngterar gang pd ging att genren handlar om
att genom det egna minnet och erfarenheten skapa, konstruera och iscensitta sig sjilv som
subjekt (Smith & Watson 1996, 2001). De amerikanska adoptionsforskarna Barbara Melosh
(2002), och Emily Hipchen och Jill Deans (2003) understryker att sirskilt adoptionsrelaterade
memoarer illustrerar detta stindigt pagéende jagblivande med bakgrund av den faktiska och
juridiska separationen frdn den biologiska familjen som adoptionen innebar, vilket gor att
adoptivfordldrar och adoptivbarn sa tydligt och sjdlvklart pdminner oss om att identiteter i
forsta hand &r socialt konstruerade och inte biologiskt forutbestimda.

”Adoption life writing holds in relief many theoretical precepts of all autobiographical
writing: the impossible quest for origins, the desire to reconcile a social self with an
internal self, the symbolics of naming, and the politics of identity.” (Hipchen & Deans
2003: 167)

Anda sedan det svenska adoptionsinstitutet inrittades 1918 har tiotusentals nationella och
internationella adoptioner genomforts. Under 1930- och 40-talen respektive 1970- och 80-
talen rorde det sig om mellan 1500-2000 adoptioner per ar, och uppemot tva procent av varje
arskull utgjordes under dessa artionden av adopterade (Landerholm 2002: 366-371). Inom den
samtida svenska litteraturen avspeglar sig ocksd denna utan konkurrens vérldsledande
adoptionsfrekvens. Adopterade av alla de slag forekommer ndmligen ymnigt i romaner sisom
Marianne Fredrikssons storsiljare Simon och ekarna (1987), och 1 Inger Alfvén En moder har
fyra dottrar (1994), Cilla Naumanns Dem oss skyldiga dro (2002), Susanne Levins Som min
egen fran 2003 och Kerstin Ekmans Sista rompan frén samma 4r, for att bara ndmna négra av
de mer framtradande skonlitterdra verk dir adopterade och &dven adoptivfordldrar och
biologiska fordldrar portritteras. En annan genre som hirbargerar manga adopterade vare sig
de édr frdn Finland eller Korea &r dessutom den svenska barn- och ungdomslitteraturen
(Hiibinette 2005a). Hur ser dé situationen ut for de adopterades egna livsberéttelser? Lat oss
borja med den éldre generationen av over 50 000 svenskfodda nationellt adopterade och de
uppemot 10 000 finska krigsbarn som kvarstannade 1 landet efter andra vérldskriget.
Overraskande nog ger min inventering vid handen att endast enstaka av dessa tva éldre
adopteradekategorier berittat om sina upplevelser i bokform. Det dr mérkligt att konstatera att
Anders Paulruds sjélvbiografiskt fairgade roman Amamamor som gavs ut 1996, det vill siga
samma ar som Astrid Trotzigs bok, maste betraktas som den forsta och hittills enda romanen
om en svenskfodd adopterads liv. Gunilla Linn Perssons sjidlvbiografiska Mdnniskor i hogt
grds (1991) kan kanske ocksa ndmnas i sammanhanget, men den &r trots allt skriven av en
dotter till en inhemskt adopterad. Likasd dr Lotta Landerholms Adopterad fran 2003 som
behandlar alla upptidnkliga aspekter av adoptionskomplexet och hela den svenska
adoptionsvirlden utifran ett psykologiskt perspektiv, den hittills enda stdrre samlingen av
intervjuer med nationellt adopterade. P4 samma sétt dr Sinikka Vesterbergs En gdng
krigsbarn (1998) och Timo Ekholms sjidlvbiografi Krigsbarn 40 (2003) de enda
representanterna i sitt slag for de tusentals finska krigsbarn som efter kriget adopterades av
sina svenska fosterfamiljer, &ven om Irene Virtala (2004) 1 sin studie av finska krigsbarn i den
nordiska litteraturen har ett rikt material av memoarer att 6sa ur. Den absoluta majoriteten
memoarer utgivna av fore detta finska krigsbarn &r dock skrivna av de som atervinde till
Finland efter kriget, och detsamma giller med nagra fi undantag bidragen till den
sjdlvbiografiska antologin Krigsbarns erinran fran 2003. Vad géller forskning baserade pa
intervjuer av dessa dldre generationer av adopterade finns vidare endast en licentiatavhandling
om svenskfodda adopterades sokprocess att tillgd, och en enda doktorsavhandling om



adopterade finska krigsbarns minnen, samt dven en doktorsavhandling om de kring 650
ensamkommande judiska flyktingbarn som anlénde till Sverige 1938-39 varav flera sedermera
adopterades av sina fosterfamiljer (Lagnebro, 1994; Lomfors 1996; Matwejeff 2004).

Denna sparsmakade forekomst av svenska adopteradememoarer blir desto mer mérklig i
relation till och i1 jamforelse med den anglosaxiska vérlden, USA, Storbritannien och Kanada,
Australien och Nya Zeeland, dér sérskilt inhemskt adopterade producerat ett stort antal
sjdlvbiografiska arbeten édnda sedan Betty Jean Liftons banbrytande Twice born. Memoirs of
an adopted daughter (1975), oversatt till svenska som Vem dr jag? En adopterad soker sin
identitet (1981). Pa senare tid har ocksa utlandsadopterade frén sérkilt Korea ocksé borjat utge
memoarer med amerikanska Elizabeth Kims béstséljare Ten thousand sorrows. The
extraordinary journey of a Korean war orphan fran 2000 som bista exemplet, ocksd den
oversatt till svenska samma ar som Tiotusen sorger. Ett koreanskt adoptivbarns levnadsode.
Tillsammans med otaliga sjdlvbiografier skrivha av adoptivfordldrar har denna
adoptionsmemoargenre till och med gett upphov till ett helt nytt forskningsfilt inom
humaniora, ndmligen det specifika studiet av adoption som dmne i sjdlvbiografier. I USA har
detta farska forskningsfilt organiserat sig i det akademiska sdllskapet Alliance for the Study
of Adoption, Kinship and Identity som hdsten 2005 avholl sin forsta forskarkonferens vid
University of Tampa, Florida. Négra av sidllskapets medlemmar stod 2003 bakom den
vetenskapliga tidskriften Auto/Biography Studies temanummer om adoptionsmemoarer, och
2004 sammanstéllde dess ordforande professor Marianne Novy en antologi dir flera bidrag
analyserar adopterades sjdlvbiografier, daribland skotskan Jackie Kays feministiskt
poststrukturalistiska klassiker The adoption papers fran 1991 (Gish 2001).

Mot bakgrund av denna vilutvecklade och rikliga och numera ocksa inom forskningen
uppmédrksammade forekomsten av adopteradememoarer i den anglosaxiska vérlden, kan man
naturligtvis fraga sig varfor sé fa adopterade har skrivit om sina erfarenheter och upplevelser i
just Sverige, trots en s& 1dng historia av adoption och en sd stor adopterad befolkning. En
tolkning skulle kunna vara att det under lang tid, och kanske fortfarande inte ens existerar en
identitet i sig som adopterad, da adopterade i allménhet inte stigmatiseras och marginaliseras i
det svenska samhiéllet utan likstills med biologiska barn av den icke-adopterade majoriteten,
och didrmed finns helt enkelt inte heller behovet av att identifiera sig som adopterad. En annan
viktig aspekt vérd att nimna som Jill Deans (2003) lyfter fram i sin studie av framvéxten den
amerikanska adopteradememoargenren, ér att denna dgde rum simultant med att de nationellt
adopterade borjade organisera sig i aktivistiska sammanslutningar som Adoption Rights
Movement, Adoptees Liberation Movement Association och Bastard Nation, med syftet att
bryta tystnaden kring skamkénslan av att vara “oédkting”, och framfor allt for att kimpa for
offentliggérandet av de enligt amerikansk lag sekretessbelagda folkbokforingsuppgifterna om
de biologiska fordldrarna. I USA fortsétter denna kamp &n idag, och 1 Sverige har visserligen
bade de inhemskt adopterade och de idag vuxna finska krigsbarnen som blev kvar i landet
organiserat sig i AFO, Organisationen for vuxna adopterade och fosterbarn, respektive i RFK,
Riksforbundet Finska Krigsbarn, men dessa organisationer fungerar mer som indtriktade
sociala sjdlvhjilpsgrupper dn som utdtriktade politiska kampanjorganisationer. Mgjligen é&r
denna tystnad kring katastrofartade hédndelser och traumatiska upplevelser ett specifikt
svenskt fenomen. Det tog ju minga ar innan judar som Overlevt Forintelsen och invandrat till
Sverige borjade berdtta om sina minnen i bokform, och svenska barnhems- och
familjehemsbarn som under efterkrigstiden utsattes for olika former av 6vergrepp har forst nu
de senaste aren tréitt fram, brutit tystnaden och organiserat sig i foreningen Sambhillets
styvbarn. Intressant dr ocksa att notera att hittills har inte nadgon representant fran den tredje
mest sdrbara och stigmatiserade parten i adoptionstriaden, det vill sdga de biologiska
fordldrarna, dnnu beréttat sin historia i form av en sjélvbiografi i Sverige, medan samtidigt ett
flertal biologiska forédldrar bade publicerat memoarer i l&inder som Storbritannien, Australien



och Nya Zeeland, samt organiserat sig i politiska organisationer som Concerned United
Birthparents i Kanada och USA.

Hur ser da ldget ut bland de ndgot yngre generationerna av hittills ndrmare 50 000
utlandsadopterade som bdrjade anldnda till Sverige frén 1 forsta hand ldnder utanfor
véstvirlden frdn och med 1950-talet, och vars sjélvbiografier &r foremél for denna studie?
Innan de sjélvstindiga memoararbetena skrivna av vuxna utlandsadopterade i Sverige borjade
publiceras under andra hilften av 1990-talet, hade gruppen trots allt avsatt vissa spar inom
bade den svenska litteraturen och forskningen innan dess. Bortsett frén skonlitteraturen och
barn- och ungdomslitteraturen dér utlandsadopterade som tidigare ndmnts relativt ofta dyker
upp och forekommer, giller detta ett stort antal handbdcker och informationsskrifter om hur
en internationell adoption gér till och om hur det dr att vara en adoptivfamilj, och dar
adoptivforéldrar beréttar om sina adopterade barns situation. Bland den stora méngd titlar som
kommit ut dnda sedan 1970-talet, och dir de utlandsadopterades upplevelser presenteras och
medieras via sina adoptivfordldrar kan Madeleine Kats bada Adoption av utlindska barn
(1975) och Adoptivbarn vixer upp (1990), Gertrud Higglunds Att adopteras (1979) och
Ingert Nilssons Adoptivbarn berdttar (2001) nimnas. Slutligen finns ett relativt stort antal
akademiska studier som bygger pd intervjuer av i forsta hand utlandsadopterade barn och
ungdomar (von Greiff 2000; Irhammar 1997; Motsieloa 2003; Sawyer 2000, 2002). Tva
romaner skrivna av vuxna utlandsadopterade dér huvudkaraktirerna béar drag av forfattarna
sjdlva & Tom Hjeltes Generation frén 1990 och Lasse Lindroths Ddr inga dnglar bor fran
1995. Bada dessa bocker faller dock utanfor min studie, da fiktion definitivt dominerar Gver
memoaransprak, och detsamma giller i &nnu hogre grad for ett antal diktsamlingar skrivna av
utlandsadopterade sdsom Mara Lees Kom (2000), Sofia Broomés Egentligen dlskar jag en
annan (2001) och Anneli Ostlunds Theodoras, min bok (2004).

Denna studie undersoker vuxna utlandsadopterades sjélvbiografiska berittelser i
Christina Zaars intervjubok Ett nytt hemland. Hur det dr att komma till Sverige som
adoptivbarn. 16 vuxna berdttar frdn 1984, 1 Anna von Melens béada intervjubocker Samtal
med vuxna adopterade och Adopterade far barn. Internationellt adopterade berdttar frén
1998 respektive 2000, samt i antologierna Hitta hem. Vuxna adopterade fran Korea berdttar
frdn 2003, redigerad av Sofia Lindstrom och Astrid Trotzig, och Fra det fjerne Ost till det
hvite Nord. En antologi av skandinaver adoptert fra Korea frén 2006, redigerad av Sunny Jo,
Berit K.N. Ellingsen, Dong-soo Dan Hilmersson och Hanna Sofia Jung Johansson, vilka
innehaller 20 respektive 22 egenhidndigt skrivna bidrag varav i det sistndmnda fallet nio
representerar adopterade 1 Sverige. De fem bockerna har det gemensamt att det explicita syftet
med publiceringen har varit att ge rost t och berdtta om hur det 4r att vara utlandsadopterad i
ett samtida Sverige. von Melens forsta intervjubok tillkom exempelvis enligt forordet just da
forfattarinnan som sjilv dr adopterad frén Korea dels saknade de adopterades egna roster i den
offentliga debatten, och dels pa grund av att hon under sin egen uppvéxt inte fick mojlighet att
ldsa denna typ av livshistorier for att sjdlv ha kunnat fa bekréftelse och spegla sig 1 dessa.
Detsamma sdgs 1 forordet till antologin Fra det fjerne Ost till det hvite Nord, dér
huvudredaktdren Sunny Jo skriver om bristen pé de adopterades egna roster, och adopterades
behov av att kunna kinna igen sig i andra adopterades upplevelser och tankar. Annu en
gemensam berdringspunkt dr anknytningen till institutioner och organisationer da Zaars bok
och von Melens béada bocker alla dr wutgivha 1 samarbete med den statliga
adoptionsmyndigheten MIA, Myndigheten for internationella adoptionsfrigor, tidigare NIA,
medan Hitta hem delvis dr ett samarbetsprojekt med AKF, Adopterade Koreaners Forening,
organisationen for adopterade koreaner i Sverige, och Fra det fjerne Ost till det hvite Nord ar
utgiven av Korean @adoptees Worldwide, en kombinerad internetcommunity, férening och
forlag som drivs av adopterade koreaner. Redaktorerna dr forutom Zaar ocksa alla sjdlva
adopterade fran Korea.



Ett nytt hemland representerar den fOrsta generationen vuxna utlandsadopterade som
adopterades pa 1950- och 60-talen, medan von Melens bocker och antologierna Hitta hem och
Fra det fjerne Ost till det hvite Nord ticker generationerna som adopterades fran 1960- till
1980-talen. Vad giller Zaars bok sa Oversattes den av MIA till spanska och engelska for
distribution 1 ursprungsldnderna, d&ven om den svenska adoptionsmyndigheten och dess
dévarande chef Ulla Fredriksson enligt uppgift frin forfattaren upplevde boken som
kontroversiell med tanke pa de uppgifter om kriminalitet, sjdlvmordsforsok, missbruk och
psykisk sjukdom som forekommer i intervjuerna, liksom att flera av de intervjuade arbetar
inom restaurangbranschen och har typiska arbetarklassyrken trots att enligt forordet sa gott
som samtliga vixt upp i adoptivfamiljer tillhérandes socialgrupp 1 och 2. Anna von Melens
Samtal med vuxna adopterade gavs ocksa ut i engelsk oversdttning av MIA 1998 under titeln
Strength to survive and courage to live, och med ett nytt forord skrivet av forfattaren for att
forklara den specifika svenska situationen med dikotomin svenskar-invandrare, ord som
“blatte” och “svartskalle”, och problem rorande rasism och diskriminering som hela tiden
finns med i intervjuerna. Enligt uppgift frdn von Melen tog dock tjanstemin vid MIA 1 sista
stund innan tryckningen och utan tillstind frén henne sjidlv bort vissa passager som
uppfattades som alltfér provocerande och kontroversiella, och som framfor allt skulle stélla
Sverige 1 dalig dager infor ursprungsldndernas regeringar och adoptionsbyrder. Vidare har
flera forsok gjorts att dversitta antologin Hitta hem till koreanska enligt uppgift fran de bada
medredaktorerna, men dd relationen till ursprungslandet kanske inte alltid framstar som
naturlig, hjértlig och “positiv” har intresset fran de koreanska forlag som approcherats hittills
varit svalt. Fra det fjerne @st till det hvite Nord slutligen dr en samskandinavisk antologi med
undertitlar pa svenska och danska, Frdn det fjdrran Ost till det vita Nord och Fra det fierne
Ost till det hvide Nord, texter fran 22 adopterade koreaner som vixt upp i bade Sverige,
Danmark och Norge, och skriven pa fyra olika sprak inklusive engelska, varav nio utgérs av
svenska bidrag.

Fyra memoarer tillhor ocksa det empiriska underlaget for denna studie, namligen Astrid
Trotzigs Blod dr tjockare dn vatten fran 1996 och de sjélvbiografier som foljt i sparen efter
denna: Shanti Holmstroms Mitt okdnda hemland fran 1998, Christina Asbicks Mariamma.
Svenskprdglad med indisk sjdl frdn 2003 och Sofia Frenchs Pd jakt efter Mr Kim i Seoul frén
2005. De fyra titlarna ér alla sjdlvstindiga memoararbeten med undantag for Mariamma som
visserligen dr skriven i1 karaktéristisk sjdlvbiografisk jagform och skildrar den frdn Indien
adopterade Anna Rosenqvists liv, men det #r vininnan Christina Asbick som stir som
forfattare och som baserat sin bok pa samtal med huvudpersonen. Det bor dessutom ndamnas
att Sofia French dr densamma som Sofia Lindstrom, och att Blod dr tjockare dn vatten utgavs
i koreansk Oversdttning 2001, medan Mariamma kommer att ges ut pa danska &r 2006.
Slutligen ingar ocksa i studien de sammanlagt 12 bidrag som utlandsadopterade forfattat till
totalt tio olika “invandrarantologier” publicerade mellan 1992-2004: Dr. Albans och Tom
Hjeltes Svartskallarnas sammansvirjning (1992), Kurdo Baksis Réster ur det mangsexuella
Sverige (1996), Ake Dauns och Barbro Kleins A/la vi svenskar (1996), Anette Masuis Att odla
papaya pd Osterlen. Nitton forfattare om dubbel kulturell identitet (1997), Lindeldws forlags
antologi Det nya landet. 44 forfattare berdttar, 12 bildkonstndrer (1998), Inger Jacobssons
och Stéphane Bruchfelds Kan man vara svart och svensk? Texter om rasism, antisemitism och
nazism (1999), SSUs rapportbok Situation Sverige. Bor vi verkligen i samma land? (2001),
Alexandra Pascalidous Korsvigar. Roster om forortskultur (2002), Uppsala Publishing
Houses antologi Svartskallar. Sda funkar vi (2003) och Leif Mathiassons Utanforskap och
gemenskap — en antologi om rasism, mdangkultur och religion (2004). Det kan vara av intresse
att hiar ndmna att Astrid Trotzig (2005) i1 en artikel just vérjer sig mot att stimplas som
“invandrarforfattare” bara for att hon statistiskt och juridiskt av svenska staten klassas som en
forsta generationens invandrare, samtidigt som hon spekulerar i mdjligheten till existensen av



en egen specifik genre som hon kallar “adoptivlitteratur”, det vill sédga litterdra eller
sjdlvbiografiska verk skrivna av utlandsadopterade till skillnad fran en mer allmédn
“adoptionslitteratur” som ror adoption i allménhet och oftast &r skriven av adoptivforéldrar
och adoptionsforskare.

Ingen har mig veterligen tidigare undersokt den svenska adopteradememoargenren i sin
helhet, men det finns ett antal tidigare studier av livsberittelser skrivna av amerikanska
adoptivkoreaner (Hiibinette 2005b; Kim 2000; Link 2006; Park Nelson 2005). Catherine
Cenzia Choy och Gregory Paul Choy (2003) hivdar i sin gemensamma tolkning av memoarer
skrivna av amerikanska adoptivkoreaner att de adopterade utmanar grianserna bade for den
asiat-amerikanska identiteten och vad det innebér att vara infodd vit angloamerikan, och
anvéinder uttryck som “falsk raslig sjdlvuppfattning” for att forsoka konceptualisera och forsta
de adopterades vita subjektsposition. For svensk del har Dubravko Duric (2003) i en uppsats
och René Léon (2004) i en artikel bdda analyserat Astrid Trotzigs Blod dr tjockare dn vatten
frdn 1996, och intresserat sig for forfattarinnans ambivalens infor den icke-vita kroppen som
en stindigt potentiell markdr for det frimmande i ett samtida mangkulturellt Sverige.
Slutligen har Barbara Yngvesson och Maureen Mahoney (2000) studerat Trotzigs roman och
Anna von Melens intervjubok Samtal med vuxna adopterade fran 1998 med fokus pé frigor
kring autentisk och icke-autentisk identitet, och tillhdrighet till ursprungs- och adoptivfamilj
respektive fodelse- och adoptionsland.

Rasifierade erfarenheter

Totalt har 86 vuxna utlandsadopterade frén ett 20-tal olika ursprungslinder i dldrarna 18-42 &r
kommit till tals och berittat om sina liv i Sverige i de sammanlagt 19 olika bdckerna som
publicerats mellan 1984-2006. Samtidigt dominerar fodelselinder som Korea, Indien,
Colombia och Etiopien, minst tva tredjedelar ar kvinnor, vilket aterspeglar demografiska
fakta, och flera namn aterkommer ocksd mer &n en ging. Jag betraktar denna samling av
sjdlvbiografiska texter och arbeten som tillsammans utgérandes en egen sammanhallen
subgenre inom den svenska adopteradememoargenren, vilken erbjuder en unik inblick i hur
vuxna utlandsadopterade upplever sina liv i det svenska samhéllet. I denna subgenre
behandlas minnen fran och funderingar kring fodelselandet och dess ménniskor, tankar kring
biologiska fordldrar och adoptivfamiljer, separation och adoption, arv och miljo, och likhet
och olikhet, liksom fragestéllningar kring utbildning och arbete, och relationer och att bli
fordlder, det vill sdga helt enkelt allt vad det innebdr att bli och att vara vuxen
utlandsadopterad i dagens Sverige. En rod trad som 16per mellan samtliga intervjuer, bidrag
och berittelser dr forhallandet till det egna utldndska utseendet, ndmligen upptagenheten eller
till och med besattheten av den icke-vita kroppen. I centrum fo6r min ldsning av de 19
sjalvbiografiskt fargade publikationerna star darfor den rasifierade erfarenheten, avhandlad av
afro-amerikaner som W.E.B Du Bois, James Baldwin och Toni Morrison, men framfor allt
ododliggjord av den svarte ldkaren och karibiern Frantz Fanon i klassikern Svart hud, vita
masker frén 1952 (Murji & Solomos 2005). I egenskap av psykiatriker och en si kallat
evolué, en fransk medborgare frén det franska departementet Martinique i Karibien, beskriver
Fanon hur han trots sin franskhet och vésterlindskhet rasifieras av den vita franska
befolkningen ndr han besoker moderlandet Frankrike och metropolen Paris. Den
postkoloniale teoretikern Homi Bhabha har beskrivit detta speciella dilemma med att med en
icke-vit kropp gora ansprék pd visterldndskhet, och dessutom i Fanons fall en hogutbildad
och hogborgerlig sddan, pé foljande vis:

”Your’re a doctor, a writer, a student, you're different, you’re one of us.' It is precisely
in that ambivalent use of 'different' - to be different from those that are different makes
you the same - that the Unconscious speaks of the form of Otherness, the tethered



shadow of deferral and displacement. It is not the Colonialist Self or the Colonized
Other, but the disturbing distance in between that constitutes the figure of colonial
otherness - the White man’s artifice inscribed on the Black man’s body.” (Bhabha 1994:
117).

Den rasifierade kroppen, det vill sdga den kropp som i vardagslivet i forsta hand markeras och
ldses utifran sin mer eller mindre forestéllt bristfélliga, defekta eller till och med abnorma och
patologiska anatomiskt-visuella icke-vithet, och som en representant for en icke-
vésterlandskhet associerad med primitivitet, dekadens och underutveckling, kan med fordel
jdmforas med den bekonade eller genusifierade kroppen som Carita Bengs (2000) avhandlar 1
sin studie av svenska ungdomars kroppsuppfattning, och faktum ar ocksd att badda dessa
kulturellt 6verladdade kroppar enligt feministiska forskare ofta méts intersektionellt (Ahmed
2000; Anthias 1992; Essed 1991; Phoenix 2002; Pyke 2003). Bengs anvinder sig av ett
frdgeformuldr med teckningar av olika kroppstyper, och visar att sérskilt unga flickor har
internaliserat ett ouppndeligt kroppsideal som leder till otillfredsstillelse med den egna
kroppen. En parallell till detta &r studier baserade pa liknande sjdlvsvarsformulér och enkiter
dér utlandsadopterade fatt sjdlvidentifiera sig antingen med hjélp av att peka pa olika etniska
idealtypsdockor eller genom att kryssa i olika etniska kategoriboxar, och diar majoriteten gang
pa géng identifierar sig sjdlva som vita visterldnningar (Lee 2003). Med tanke pd deras
uppvéaxt kan de utlandsadopterade ddrmed sdgas ha internaliserat ett ouppndeligt kroppsideal,
for problemet dr just att de inte alltid uppfattas som svenskar, danskar, nya zeeldndare,
belgare, tyskar eller kanadensare av den inhemska vita majoritetsbefolkningen, det vill sdga
deras kroppar blir rasifierade och sammanlinkade med invandrarskap och icke-
vasterldndskhet. Bade svarta karibiska fransmidn som Fanon och Bhabha beskriver, icke-vita
utlandsadopterade svenskar som jag hir studerar eller vita etniska svenskor som Bengs
undersokt, har med andra ord alla det gemensamt att de strdvar efter en perfekt och ideal
kroppsnorm, det vill sdga en blondhet eller smalhet som dessutom for dvrigt alltid redan &r ett
ouppnaeligt mal for de allra flesta ménniskor Gverhuvudtaget.

I det genomgéngna materialet finns naturligtvis en uppsjo av attityder, instdllningar och
forhallningssitt till den icke-vita kroppen som bade é&r kopplade till alder och
generationstillhorighet, ursprungsland och fenotypiska drag, klass och socialgrupp, och kon
och sexuell ldggning, liksom till civilstdnd, yrke och bostadsort. Av strategiska skidl kommer
jag hér att redovisa vad jag menar dr typexempel pa nir den rasifierade kroppen ses som en
storande borda och oldgenhet, men ocksd som en potential och mdjlighet for att illustrera att
de utlandsadopterade inte bara &r passiva offer for sin situation utan ocksé aktiva skapare av
sin egen verklighet. Jag &r hér inspirerad av sociologen Diana Mulinari (2005:121) som just
argumenterar for att det ar viktigt att belysa bade heterogenitet, handlingsutrymme och
fordndringspotential for att inte ytterligare offerstimpla och stigmatisera underordnade
grupper i samhéllet.

Till att borja med &r det tydligt att en gemensam erfarenhet handlar om att det &r forst i
skolédldern som det utldndska utseendet blir ett ”problem”.

”Min barndom skilde sig inte frdn mina kamraters. Jag tinkte aldrig pa att jag sag
'osvensk' ut. I mitt fall kom de kénslorna senare i livet, nédr jag borjade 1 mellanstadiet
och dir upptickte hur det kdndes att 'skilja sig frdn méngden.”” (Li, adopterad fran
Korea, i Daun och Klein 1996: 91)

William, adopterad frdn Indien, berdttar likasa att han upplevde det som littare att vara
“mork” ndr han var liten, och det var just ndr han borjade skolan som han riktigt” forstod att
han vare sig var sina adoptivfordldrars biologiska barn, och att han inte var etniskt svensk



(Zaar 1984: 28). Det verkar med andra ord som att det dr forst nir de utlandsadopterade
intrdder 1 samhillet som skolelever och konfronteras med en majoritetssvensk omgivning som
deras “osvenska” utseende aktualiseras och accentueras. Bade Li och William var relativt sma
nér de anlénde till Sverige, vilket innebér att deras identifikation som svenskar &r forstaelig da
de ndrmast fran fodseln véxt upp med endast etniska svenskar omkring sig som spegelbilder.
Samtidigt vittnar de som adopterades i senare &lder och ddrmed inte hade en svensk
identifikation vid ankomsten om hur starkt begéret efter svenskhet dndé blev efter adoptionen.
Mira, 21 ar och adopterad fran Indien, berittar exempelvis om hur hon vid ankomsten till
Sverige vid tio ars alder anstringde sig till det yttersta for att bli svensk, och sé till den grad
att hon utvecklade negativa forestdllningar om andra utlandsfodda.

”De forsta dren i Sverige var Mira mycket man om sin svenskhet och fick bannor av
mamma, nir hon talade illa om invandrare.” (Mira, adopterad fran Indien, i Zaar 1984:
44)

Att anamma framlingsfientliga eller till och med rasistiska attityder som ett uttryck for ett
overdrivet iscenséttande av svenskhet for att kompensera en upplevd kroppslig-fysisk brist
och slippa tas for invandrare uttrycks trédffande pé foljande vis:

”Att mitt hr dr svart, mina 6gon morkt morkt bruna, att jag ar lite obehagligt lik...en
san dér...du vet, men det dr jag inte, inte en san. Det kdnns viktigt att befédsta. Mitt
hjérta pumpar blod med samma fiarg som ditt, jag talar, jag lever, jag dter som du. Jag
drommer pé svenska - ja, men herregud! Jag blundar och tronar pé fornstora dar, min
tankar dr tankar pa oppna landskap, pa var fjallhdga nord [...] Men dnd4, nét &r det, det
vet vi, bdde du och jag, nit dr det, nit som inte stimmer alls.” (Lasse, adopterad fran
Iran, i Masui 1997: 135)

Astrid Trotzig var under uppviéxten samtidigt vdl medveten om att ensam pé offentlig plats,
utan séllskap av familjen eller ndgon etnisk svensk, s riskerade hon alltid att bli tagen for att
vara utldnning.

”Mina foréldrar ville att vi skulle vara stolta ver att vara adopterade. Det var fint att
vara adopterad. Det var bra. Det var ingenting konstigt eller mérkvardigt med det. De
ville att vi inte skulle kdnna oss annorlunda eller utanfér. Men det syntes sé tydligt. Det
maérktes. Hela tiden. Att man inte var svensk, att man kom fran ett annat land. Att man
var utldnning. Ensam, utan forédldrarna eller kompisarna, var man bara en utldnning,
Ingen kunde veta att man var adopterad. Jag ville vara som alla andra. Blond och
svensk.” (Trotzig 1996: 75)

Asa frén Colombia berittar att hon vare sig aldrig varit i Colombia eller kan nigot som helst
om landet och dess historia och kultur vilket den svenska omgivningen hela tiden forutsétter
genom sina frdgor, och hon har svért att forsta att hon ser utlandsk ut samtidigt som hon sjélv
tydligt kan urskilja “riktiga invandrare”:

Jag har kint mig som vilken svensk som helst. Nir jag tittar p4 andra, om man siger
invandrare: hur dom ser ut, hur dom beter sig, hur dom &r 6verhuvudtaget, da stir jag pad
den svenska sidan. Jag ser dom som invandrare. Jag kan tidnka: 'Titta, dir gér en blatte!"”
(Asa, adopterad fran Colombia, i von Melen 1998: 130-31)



Sjilvbiografierna vimlar ocksd av ambivalenta upplevelser av att &ndd ha inkluderats trots
allt, pd samma gang som de svenska vinnerna Oppet uttryckte skepsis eller till och med forakt
for icke-vita invandrare och utomvisterldndska folk. Shanti Holmstrom frén Indien och Sofia
French frdn Korea berittar:

“Ibland nir mina egna kompisar snackar skit om andra, nir Asa eller Malin kallar
tjejerna fran Iran for svartskallar, da brukar jag papeka att jag faktiskt 4r morkare &n
bade Yalda och Mascha. - Men det giller ju inte dig Shanti, du rdknas inte. Dig kdnner
vi ju, du har ju bott hér hela ditt liv. Men det har jag inte alls. Jag kom faktiskt inte hit
forrén jag var tre manader.” (Holmstrom 1998: 16)

”- Jamen de ér ju invandrare, var det ndgon som sa till mig i tonédren, du ir ju
adopterad. Du har ju rdtt att vara hidr, man tanker inte ens pa att du &r kines.” (French
2005: 25)

P4 samma sitt blir det omvint lika obekvamt och fel” nir invandrare talar om svenskar i
stereotypa termer tillsammans med de utlandsadopterade.

”De trevande forsok till kontakt som manga invandrare gjorde under arens lopp
uppfattade den unga kvinnan som hot. Inte for att de kom frdn ndgon som ség
annorlunda ut, utan for att de pAminde om hennes eget utanforskap. Under dessa mdten
lag den 6msesidiga besvikelsen aldrig ldngt bort, eftersom hon ju inte var den de trodde
och hoppades pd. Han hade ingen kultur att bjuda pa, locka med, och den som fanns var
man ju inte intresserad av att hora fran henne. Det exotiska hos henne 14g endast pa
ytan. De fOrtroliga samtalen om svenskarna och deras, som man uppfattade, bondska
tilltag kom sténdigt av sig, eftersom klichén om 'drtsoppa och pannkakor pé torsdagar'
ju inte var nagon kliché for henne.” (Anna, adopterad fran Korea, i Baksi 1996: 13)

En mahénda 6verdriven men uppenbarligen funktionell strategi for att minimera risken att tas
for att inte vara svensk, och som ocksa dyker upp i flera berittelser, ir inte bara att strdva efter
sa svenska upptriddanden och uppfattningar som mdojligt, utan ocksd att undvika andra
adopterade:

”Det dr nédstan komiskt hur jag har lagt ner energi pd att smilta in i olika vanliga
sammanhang och hur jag nidstan lyckades s linge det inte fanns andra adopterade
asiater, som ocksd hade den Gverlevnadsstrategin. Man kollade helt enkelt att man var
den enda asiaten.” (Anna, adopterad fran Korea, i Lindstrom & Trotzig 2003: 95)

Denna instéllning verkar vara mycket vanlig bland vuxna utlandsadopterade, det vill séiga att
behandla den icke-vita kroppen som en ofrivillig och olustig detalj, samtidigt som den blir en
killa till stindig stress, osdkerhet och oro varje gdng den svenska omgivningen pdminner om
dess existens, vilket sker gdng pa géng enligt de sjélvbiografiska texterna. Ett exempel dr alla
de koloniala representationer av utomvésterldndskhet som den svenska kulturen genomsyras
av, och som nir som helst riskerar att dyka upp vid de mest ovintade tillfdllen och pdminna
de adopterade om deras utseende.

”Jag tycker inte om reklamfilmer med japaner. Publiken skrattar, men jag har ingen
humor, blir illa berdrd. Ostasien #r avligset for svenskarna, dven for mig, men jag kan
inte skratta at det, kan inte distansera mig fran det, eftersom det trots allt dr en del av
mig.” (Trotzig 1996: 69)



Ofta handlar det dock om stindiga och nyfikna fragor om ursprunget i stil med “’var kommer
du ifran?”, “var dr du f6dd?”, ’hur ldnge har du bott i Sverige?” och “varfor talar du sé bra
svenska?”. Sennait, 32 ar och adopterad fran Eritrea, uttrycker en viss trotthet over alla frdgor
hon sténdigt far om sitt utseende:

“Hon har alltid blivit vdl bemétt i Sverige, tycker hon, men det dr inte alltid hon orkar
svara pa alla vdlmenande fragor om varifrdn hon kommer, hur ldnge hon har varit i
Sverige och nér hon ténker dtervinda hem.” (Sennait, adopterad fran Etiopien, i Zaar
1984: 105)

Hanna frdn Indien hdvdar sin svenska identitet och dr trott pd alla fragor hon fir om sitt
ursprung, och hon &r ocksd jéttearg” over att bade hon sjélv och hennes barn klassas som
invandrare av svenska myndigheter och politiker:

“En del tycks tro att jag gir omkring med nidn smygidentitet, att jag har nan mer
identitet som jag inte vill kénnas vid.” (von Melen 1998: 115-116)

Fragorna och kommentarerna som verkar komma fran alla &ldrar, men kanske sdrskilt fran
barn och ildre, gér ofta hand i hand med fysiska berdringar som inte behover vara fientliga,
men som samtidigt kan bli véldigt intima.

”Héromdagen stod jag i en ko inne i en vanlig affar. Framfor mig stod en man med sin
6-7 ériga dotter. Den lilla flickan hade blonda tofsar och rosa harband och en sot
klanning. Utan att vara det minsta rddd for mig lekte hon kurragbmma bakom pappas
betryggande ben och hans varukorg. Mitt i ett fnitter rycker hon i pappans byxben och
fragar hogt och tydligt 'Pappa, dr hon kines?' [...] pappan bdjer sig helt enkelt ner, ger
henne en klapp 6ver huvudet och svarar lugnt: 'Frédga henne sjélv'. [...] Flickan gar 6ver
till mig, rycker i min kappa och stiller frigan 'Ar du kines? Du har sd sm4 dgon, kan du
se nagot?' Jag sdtter mig pd huk och svarar pa hennes frigor, att jag inte dr fran Kina
utan frdn Korea, att mitt folk har andra 6gon och att jag kan faktiskt se med dem. Det
blir tyst runtomkring oss ndr hon vill kinna pa mitt svarta halvlanga har. 'Som en hast',
ler hon mot mig och jag borjar skratta. Jag stracker lite pd mig och kénner mig otroligt
stolt. Stolt inte bara dver att han tycker att jag ser sot ut, utan att han faktiskt vagade
sldappa sin dotter utan att skimmas... Ibland séger vi att ndgon har rdddat ens dag. Den
pappan gjorde faktiskt det tillsammans med sin dotter.” (Sofie, adopterad frén Korea, i
Lindstrom & Trotzig 2003: 144)

De nyfikna och vdlmenande fragorna som ocksa dr indirekta markeringar av exkludering och
annorlundahet, dvergdr ocksa da och da till verbala skymfningar. Vissa har till och med fatt
hora negativa kommentarer om icke-vita dven inom adoptivfamiljen. Viktoria frdn Korea fick
tillsammans med sin adoptivsyster frdn samma land exempelvis stindigt hora av
adoptivmamman under uppvéxten att de var "fula och sneddgda” (Zaar 1984: 82).

Flera utlandsadopterade omvittnar ocksd att svenskar har svart att skilja olika
latinamerikaner, asiater eller afrikaner at, och ibland till och med olika kontinenters folkslag.
Tove fran Korea berittar till exempel om att hon blivit kallad det mesta sdsom “svartskalle”,
’tjing-tjong-kines” och “’thaihora” (Lindstrom & Trotzig 2003: 75). Gabriella, adopterad fran
Etiopien, berdttar om en bisarr hindelse nir hon stod vid en busshillplats och en pojke
cyklade forbi och skrek “kines” at henne (Zaar 1984: 99). Mojligen tyder detta pd att
utlandsadopterade i forsta hand associeras med Ostasien, och Gabriella blev med sin
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helsvenska stil och utstrdlning avkodad och igenkind som just utlandsadopterad och dirmed
definierad som Ostasiat. Adopterade verkar & andra sidan sjédlva ha svérigheter att ta at sig och
kénna igen sig i liknande typer av kommentarer.

“En resa till London for manga &r sedan. Det var innan Sverige blev ett EU-land, nir
EU fortfarande hette EG. P4 vdg mot passkontrollen hor jag en svensk resenir beklaga
sig med irriterad rost: Det dr bara vi och kineserna som inte d&r med i EG. Forst sedan
han passerat mig forstir jag att det var mig han syftade pa. Jag var den enda med
asiatiskt utseende i ndrheten.” (Trotzig 1996: 55)

- Sitter ni hdr och sprider SARS?! Forvanat tittar min véninna och jag pd mannen pé
parkbédnken jimte oss. Forst forstdr jag inte: 'Vad menar han? Varfor dyker han pé oss
med en sddan kommentar..." Sedan forstar jag, det dr inte bara jag som har morkt har
och sneda 6gon, det har min vininna ocksa eftersom @ven hon &r adopterad fran Korea.
Vi véinder ryggen mot mannen, for att markera att vi inte vill prata med honom. - Jag
har hort att ni kineser dter doda djur. Det ér vél darfor ni sprider SARS kan tinkas... Jag
inser nu att mannen pa bdnken inte kommer att ge upp. - Vi kommer inte fran
Kina...svarar vi forsiktigt.” (Hanna Sofia, adopterad fran Korea i Jo et al. 2006: 44)

Robert frdn Korea har utvecklat en egen strategi for att avvédpna rasistiska kommentarer,
ndmligen att frivilligt skdmta om sin egen kropp, och har ett helt batteri med “asiatskdmt”™ att
ta till sdsom jag ser snett pd tillvaron” for att handskas med omgivningens fordomar genom
humor. Den brittiske diskurspsykologen Michael Billig (2002) har intressant nog visat att
denna taktik utovades av sjdlvaste Freud, som i egenskap av Osterrikisk jude anvédnde sig av
antisemitiska skdmt i ett sekelskiftes-Wien dir judar regelbundet rasifierades 1 vardagslivet
for att undvika att bli tagen for en stereotypjude eller till och med en jude 6verhuvudtaget.
Robert hdvdar att denna “distans till det egna utseendet” som ocksé kan vara en strategi for att
undvika att bli associerad med en stereotypasiat, ytterst har att géra med en respekt for det
koreanska ursprunget som han fétt via sina adoptivforéldrar, och vilket han & medveten om
att inte alla adopterade fér:

»Jag fornekar inte att jag #r svarthdrig och har mandelformade, bruna 6gon. A andra
sidan blev jag inte stdlld framfor en spegel ndr jag var liten och fick hora 'Du ér precis
som alla andra, du &dr blond och bladgd.” (Robert, adopterad frdn Korea, i von Melen
1998: 175)

Upplevelser av det utlindska utseendet som en potentiell markdér av frdmlingskap och
invandrarskap skiljer sig dessutom tydligt 4t dels vad betrdffar mén och kvinnor, och dels
mellan olika fodelseldnder. Sirskilt bland de adopterade méannen finns det gott om
erfarenheter av rena vdldshandlingar, och ibland riktigt grova sddana med sjukhusvistelse som
resultat.

”'Blattejdvel', skriker han, 'sdna som du borde utrotas.' Jag kinner slaget, hans knytnave
mot mitt bakhuvud. Jag forstar inte alls vad det dr som héller pa att hinda. Vem ar
denna suddiga ménniska som raderar hela min kénsla av vardighet med ett vilplacerat
slag 1 bakhuvudet? Slér sonder mitt skal [...]'Trodde du att du kunde bli som vi? Tror du
att du kan bli svensk bara genom att ta pd dig samma kléder som vi, tror du att du blir
svensk bara for att du pratar svenska? Tror du det finns plats for dig i den svenska
gemenskapen bara for att du umgas med svenskar? Ténk om i sa fall, for vi kommer
aldrig att sldppa in dig. Du kommer alltid att vara en liten kndhund som vi sparkar pa
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nér vi kénner for det.”” (Peter, adopterad frdn Korea, i Uppsala Publishing House 2003:
33)

Tedros fran Etiopien dr alltid fysiskt rddd for viltrdnade och muskuldsa svenska mén i 35-
arsaldern, sérskilt nir de dr onyktra, och han foredrar dldre svenskar som mest visar sina
asikter om afrikaner med blicken, medan han sdger att han kéinner sig som sikrast och
tryggast i invandrartdta fororter och i sdllskap med andra icke-vita (von Melen 1998: 68).
Andra som Jonas fran Korea berittar dels om att han nédr han véxte upp hatade att se andra
asiater, och framfor allt "turistande japaner” som paminde honom om hans eget utseende,
samtidigt som han ocksé slog tillbaka ndr ndgon pdminde honom om hans asiatiska utseende:

”'Jag kunde kénna hur jag bara ville sjunka genom jorden och ibland fantiserade jag om
att jag hade en k-pist och bara skdt..." Sa nadgon 'javla neger', var det helt okej. Jonas var
ju sjélv lite mork, och pa den tiden var det svarta killar han hiangde ihop med och hade
som fOrebilder. Men kldckte ndgon ur sig 'risodlare' eller 'tjingtjong', d& small det.”
(Tedros, adopterad fran Korea, i von Melen 1998: 81)

Kvinnornas erfarenheter dr mer kopplade till sexuella trakasserier som oftast &r verbala, men
som ocksa kan Overga till fysiska pahopp. Alexandra, adopterad fran Korea, ér trott pd den
exotiserande-erotiserande uppmérksamheten kring hennes kropp samtidigt som den ocksé pa
ett ambivalent sdtt ger henne bekriftelse och uppskattning, och hon medger att hon ibland
spelat pé sitt asiatiska utseende och anvént “’korta kjolar”:

”Okédnda ménniskor pé stan kommer ofta fram, helt omotiverat, och kommenterar saker
i mitt utseende pa ett sitt som jag inte upplever att andra utsitts for. Aven om det nistan
uteslutande dr positiva saker man fér hora, kan jag kdnna: Lit mig vara ifred, jag far vil
se ut hur jag vill! [...] Alexandra har gétt igenom de flesta dppningsfraser som florerar i
krogsviangen. Allt fran ett kort och koncist 'Sukiaki' till 1&nga, mélande utldggningar om
hur sot hon dr. Vi plockar fram ndgra av de vanligaste idiotkommentarerna och far oss
ett gott skratt: 'Du dr sé lik en kompis till mig som heter Maria, kénner du henne?', 'l
dom dir glasdgonen ser du precis ut som Yoko Ono!"™ (Alexandra, adopterad fran
Korea, i von Melen 1998: 46-47)

En annan reaktion pd denna kombinerade rasifiering och sexualisering av 1 forsta hand
asiatiska kvinnor 4r i stdllet att underkommunicera sin feminitet.

“Tretton &r, 1 shorts och linne, gir ldngs stranden och en medeldlders man stoppar mig
med frdgan om tiden. Vinliga och 'servicemindade' Anna svarar med ett leende. Och
han, denna medelélders sjoman, sitter igdng visan: - Var kommer du ifrdn? - Ah Korea.
- Diér har jag varit minga ganger. - Vi kan vl trdffas ute och ta en 6l eller sa? Min
blomning dog med det leendet. Hela min tonarsperiod forsvann i for stora kldder
(herrkldder) och sminkkontot stod pa noll. Idag kan jag bejaka min kvinnlighet, men
aldrig att jag sétter pa mig kort-kort och nitta skor [...] Sjomédnnen har ersatts med
'businessmin', som har varit i Thailand, Filippinerna eller bdda stéllena. De kan ocksa
'sjdbmansvisan', och platsen dr baren. An idag undviker jag att anviinda
armbandsklocka.” (Anna, adopterad fran Korea, i Lindstrém & Trotzig 2003: 101)

Annu en skillnad mellan konen ir att de adopterade minnen, och sérskilt de frin Asien, #r vil

medvetna om att de asiatiska kvinnorna har ldttare att hitta en svensk partner. Johan fran
Indien som pé vésterbottnisk dialekt forklarar att "man glom som bort att man &r mork™, anser
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att morkhyade tjejer har det littare &n killar att f& partners eftersom svenska mén uppskattar
kvinnor fran sérskilt Asien, men sjélv finner han & sin sida indiska och asiatiska kvinnor som
oténkbara:

”Jag tror att en mork tjej vill ha en svensk kille, hon blir inte kdr i en mork kille. Sjilv
tror jag inte att jag skulle bli kér 1 en morkhyad tjej. Man gér som inte och spanar pa
dom. Nir man &r ute pd krogen och det dr nan mork tjej dér, man tittar pd varandra, men
man sdger ingenting, inte ens hej. Man ser liksom aldrig tva indier som &r tillsammans.”
(Johan, adopterad frén Indien, i von Melen 1998: 148)

Mattias, 31 &r och fran Korea, tror pa samma sitt att hans ett och ett halvariga blandade dotter
Ida, “koreansk till utseendet och svensk till sinnet”, darfor kommer att klara sig bra som
vuxen:

”Sen tror jag att tjejer har det lattare med rasism, i alla fall asiatiska tjejer. Dom &r ju
véldigt sota och ofta omtyckta.” (Mattias, adopterad frén Korea, i von Melen 2000: 48)

De utlandsadopterade ér intressant nog ocksd mycket medvetna om de skilda forestéllningar
som finns kring olika linder och kontinenter. Tedros fran Etiopien uttrycker detta pd ett
ndrmast brutalt sitt:

”'Det dr vérre att vara neger dn tjingtjong i Sverige', anser han. De allménna fordomarna
om asiater ger en bild av ett energiskt, hogteknologiskt folk som arbetar och gor ritt for
sig. Det dr annorlunda nér det géller svarta ménniskor [...] Det finns sa ménga féordomar
mot svarta: dom &r slda och lata sexgalningar, vildar som inte gor nét annat @n att dansar
och lagar mat. Jag kénner mig alltid iakttagen, det dr liksom medf6tt ndr man ser ut som
jag.” (Tedros, adopterad frén Etiopien, i von Melen 1998: 67-68)

Kroppen som identitetsprojekt

Det ar inte alltid s& enkelt att dra en skarp grins mellan “negativa” och ”positiva” rasifierade
erfarenheter 1 de sjdlvbiografiska texterna, &ven om jag valt att gora det hdr av
dispositionsmadssiga skil. Det har tidigare framskymtat att sexualisering inte alltid tolkas som
odelat negativt, och det utlindska utseendet har ocksd ibland fétt bdra upp positiva
representationer av icke-svenskhet d&ven om ursprungslandet inte alltid varit det rétta, vilket
Sofia French omvittnar:

“Det aret tdgade Damlotsskolans forsta snedogda lucia, med stearin i det svarta haret,
stolt genom klasserna och sjong av hjértans lust. Lucia var fran Sicilien, s& mycket
visste vi. Och italienare var ju morkhériga, precis som jag, s pa nagot sitt stimde det
lite grann 1 alla fall.” (French 2005: 20)

Andra som Anna Rosenqvist bejakar dppet och stolt sin indiska kropp i en orientalistisk anda
som béde dr ironisk och fetischiserande:

”Mina bruna gener ligger bara i bakgrunden och lurpassar. De invintar lugnt rétta
tillfallet, da de kan trdda fram. Nir generna exponeras for doften av sandeltréolja var
och varannan dag, kan man aldrig veta vad som kommer att hdnda. Generna borjar réra
pa sig, striacker ut sig i hela sin langd, gympar och yogar.” (Anna, adopterad fran Indien,
i Asbick 2003; 64)
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Detta fetischliknande och essentialistiska bejakande av det egna utseendet dger ibland rum pé
ett mycket sjdlvmedvetet séitt som en strategi att fd uppmérksamhet och bekriftelse frdn den
svenska omgivningen. Den rasifierade kroppen blir ddrmed ett identitetsprojekt som kan
anvéndas och brukas for att forkroppsliga etniskt forvantade roller och upptradanden.

“Den tredje strategin (28- ar) var ett medvetet bejakande av den asiatiska identiteten.
Aven om jag alltid omgivit mig med asiatiska, foretridesvis japanska, foremal och valt
sadana kldder, var det mer som en flort med mitt asiatiska utseende. Och ett spel eller
ett utnyttjande av den. Nu blev jag mer malmedveten och konsekvent i detta och tog till
mig det pa flera plan pa ett mer djupgéende sitt.” (Lena, adopterad fran Korea, i
Lindstrom & Trotzig 2003: 112)

”Han ser ut som gemene man kanske forvéntar sig att en kampsportsinstruktor ska se ut,
med Ostasiatiskt utseende och ganska kort, precis som biodukens fiktiva kungfu-
méstare. Just hans asiatiska utseende ger honom mdjligtvis lite mer trovérdighet som
larare. Han passar perfekt in i bilden som ungdomarna haft om kampsport énda sedan de
sag filmstjdrnan Jackie Chan pad video for forsta gangen.” (Daniel, adopterad frén
Korea, i Lindstrom & Trotzig 2003: 163)

P& samma sitt bejakar Alfred fran Etiopien sin afrikanskhet och menar att han gjort ndgot
positivt med sitt utseende for att lattare fa kontakt med nya ménniskor och kanske framfor allt
for att bli omtyckt och populdr bland tjejerna, en klassisk strategi som kénns vél igen bland
unga svarta mén i bade Storbritannien och USA (Frosh, Phoenix & Pattman 2001) :

”Jag har egentligen aldrig tankt pa att jag dr mork, utan jag har som alltid varit 'vit'. |
grundskolan ville man ju inte vara mork och annorlunda, men i gymnasiet borjade jag
kénna att det var kul [...] For ndgra ar sen skaffade jag dreadlocks, och sen dess har jag
sdkert fatt tusen fragor om haret [...] Det ar kul.” (Alfred, adopterad frdn Etiopien, i von
Melen 1998: 157)

Samtidigt umgas Alfred enbart med svenskar d@ven om han hédlsar pd de somaliska
flyktingarna han moter pa stan, medan hans svenska kompisar forsdkrar att han dr okej men
inte ”dom dér kebaberna”. Om han skulle aka till Etiopien skulle han ocksé i forsta hand,
erkdnner han, “titta efter vita méanniskor”. For bade Anna, Lena, Daniel och Alfred handlar
det med andra ord snarare om ett spel och en lek med egenhindigt tolkade och sjidlvpédtagna
nationella sdrdrag och etniska stereotyper snarare &n ett fullstindigt atererévrande av
ursprungsidentiteten. Det kan i ménga fall helt enkelt handla om en rent anatomisk-visuell
identifikation:

”Jag minns nér jag sag koreanska min och pojkar som visade sina fardigheter i den
nationella kampsporten taek-won-do. Jag holl uteslutande péd Korea under hela
olympiaden, overallt diar Korea var med och tdvlade, samtidigt som jag gladde mig &t
svenska framgéingar. Det &r likadant 1 andra sammanhang néir Korea dr med. Forst hejar
jag pa Korea, i andra hand kommer Sverige. Overhuvud taget sitter jag alltid de
Ostasiatiska ldnderna framst. Hér spelar det asiatiska slidktskapet en stor roll. Man liknar
sjdlv de tidvlande till utseendet och identifierar sig med dem.” (Li, adopterad fran Korea,
i Daun & Klein 1996: 92)

Denna identifikation med icke-vithet och icke-visterlandskhet har av en del adopterade
omsatts till politisk medvetenhet, solidaritet med invandrare och antirasistisk aktivism.
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Anders fran Etiopien har till exempel valt att anvénda sig av sin privilegierade position i
samhillet som adopterad till den svenska Ovre medelklassen, och de kunskaper och
mdjligheter detta har fort med sig, for bli aktiv i kampen mot rasism och diskriminering:

”Ménga adopterade fods, sd att sdga, in i den Ovre medelklassen...Vi talar perfekt
svenska, klir oss vésterlindskt, upptrdder svenskt pa alla tdnkbara sdtt. Sen kan man
anvinda den kunskapen pa olika sdtt. Jag har pratat med manga vuxna adopterade om
rasismen i samhéllet. Och dér anset en del att det inte ar vért problem, utan sa ldnge vi
héller oss till vdra svenska familjer och vita vdnner sa drabbar det inte oss och da
behover vi inte bekymra oss.” (Anders, adopterad fran Etiopien, i von Melen 1998: 135-
136)

Li frén Korea har pa ett liknande sétt kunnat solidarisera sig med andra utomvésterlandska
folk:

”Att indianerna hérstammar fran Asien syns tydligt pd deras anletsdrag och
kroppsbyggnad, dven om vissa stammar dr ldngre och resligare. Nér jag ldser om hur
indianerna blev undantringda och bortjagade av de vita nybyggarna, da tycker jag att de
lika gédrna kunde ha varit 'mitt' folk och min ras. Indianerna fick mycket sillan komma
till tals, och i de flesta fall blev deras uppror brutalt nedslagna - s& dven for mitt folk!”
(L1, adopterad fran Korea, iDaun & Klein 1996: 93)

Mer komplicerat dr det for Helena, 24 och adopterad fran Etiopien, som lever tillsammans
med en invandrad man fran Etiopien och deras gemensamma dotter Sara i ett svenskglest
bostadsomrade (von Melen 2000: 58). Helena hdavdar dock trots detta att hon lever i ett
blandéktenskap som socialt och kulturellt svensk, men att omgivningen hela tiden forutsatter
att hon liksom sin man inte kan tala svenska sa bra. Trots att dottern Sara &dr “biologiskt”
heletiopisk 4r hon enligt Helenas definition ett blandbarn. Aven i umgiinget med invandrare
paminner och spdkar dock hela tiden den vita identifikationen, vilket Tedros fran Etiopien
beskriver pa foljande sitt:

”Om jag ligger pa en badstrand tillsammans med en kompis frdn Eritrea kan jag
konstatera: jaha han &r brun och smal precis som jag. Sant dr viktigt pd nét sitt,
eftersom jag aldrig har kunnat spegla mig i min svenska familj pa det sittet. Dér 4r ju
alla vita.” (Tedros, adopterad fran Etiopien, i von Melen 1998: 70)

Andra har tagit ytterligare ett steg och forsokt dterknyta banden till ursprungslandet och dess
kultur, men detta verkar vara &nnu svarare &n att solidarisera sig med “landsmin” och
’landsmaninnor” i Sverige. Visserligen uttrycks en gliddje dver den avstressande situationen
att for forsta gangen i livet fi se ut som alla andra, &ven om de adopterade inte kan
kommunicera sprékligt eller kan de kulturella koderna.

“Parken &r for ovrigt full med skolbarn i alla aldrar. De beter sig som andra skolungar,
springer omkring, jagar varandra, trings framfor ldskautomaterna. For forsta géngen
behover jag inte oroa mig for att bli kallad kines eller japan av flinande ungar. De
lamnar mig ifred.” (Trotzig 1996: 178)

Therese fran Indien har gétt frén att undvika allt indiskt och som hade med Indien att gora
inklusive andra indier, till att under utlandsresor bli alltmer indisk pa grund av att folk helt
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enkelt inte trodde p henne nir hon sade att hon kom fran Staffanstorp i Sverige. Anda kiinde
sig Therese fraimmande infor dkta indier” nér hon reste runt i Indien:

”Nér jag var i Indien blev jag lika forvénad varje gang jag sdg mig omkring och sag
indier.” (Therese, adopterad fran Indien, i von Melen 1998: 128-28)

Astrid Trotzig berittar att hon ofta reagerar pa andra asiaters fysiska annorlundahet, och
beskriver sin fortsatta identifikation med vita vésterldnningar dven nér hon besdker Korea:

”Jag upptécker att jag letar efter vésterldnningar och nér jag far syn pé négra tittar jag
extra mycket pd dem for att forsoka lista ut var de kommer ifrdn och om de kan ana sig
till att jag inte ar hemma i Sydkorea.” (Trotzig 1996: 181)

Sofia French berittar att trots att hon gdng pa gang far hora av koreanska invandrare i Sverige
att hon ser typiskt koreansk ut och intellektuellt kan forsta att detta stimmer, sé kan hon &nda
inte spegla sig i “korean-koreanerna” nér hon vél dr i Korea:

”I Seoul dr det befriande och spdnnande att for forsta gadngen ha tusentals liknande
ansikten att referera till, att &ntligen kunna gora en réttvis jimforelse. Det dr ju inte
annat dn rent utseendemdissigt som jag mdjligen skulle kunna identifiera mig med
korean-koreanerna. Det dr dérfor dubbelt, och lite forvinande, att uppticka att jag inte
ens utseendeméssigt kidnner igen mig i dem.” (French 2005: 80)

Vilka andra asiater dr det dd som Sofia French kénner igen sig i? Jo, i samma stycke talar hon
om att det dr andra adoptivkoreaner i Sverige som béde dr hennes forebilder och spegelbilder 1
vardagen. Identifikationen med andra adopterade dyker upp lite varstans i det undersokta
materialet sdsom i Annas beréttelse om sin dterresa till Korea dér hon pa flygplatsen i London
av en slump triffar en annan adoptivkorean som ockséd dr pa vég till Korea. Efter bara en
halvtimme upplever Anna att de redan kommit varandra néra: “vi kan prata om allt”
(Lindelows bokforlag 1988: 155). Denna kénsla genomsyrar framfor allt ett antal bidrag till
antologierna Hitta hem och Fra det fjerne Ost till det hvite Nord. 1 en inledande artikel 1 Hitta
hem beskriver Astrid Trotzig 1 egenskap av redaktdr sitt mdote med Erik som tidigt
intresserade sig for Korea och dven bott en lidngre period i landet och varit gift med en
sydkoreansk kvinna (Lindstrom & Trotzig 2003: 16-27). Erik beskriver sin vindlande
identitetsresa frin att ha varit helsvensk under uppvixtaren, till att identifiera sig starkt som
korean under de sena tondren och det tidiga vuxenlivet, till att idag betrakta sig som en
“adopterad svensk med koreansk bakgrund”. I Fra det fjerne Ost till det hvite Nord berittar
medredaktéren Dong-soo Dan Hilmersson om sin resa “Fran Dan till Dong-soo och tillbaks
igen” (Jo et al. 2006: 57-59). Hilmersson beskriver liksom Erik hur han under uppvéxtiren
gjorde allt for att vara sa svensk som mdojligt, men att han under de tidiga vuxendren 1 stéllet
forsokte bli korean igen, medan han idag ser sig som ndgonting annat som vare sig ir svenskt
eller koreanskt, det vill sdga som adoptivkorean.

Overhuvudtaget genomsyras flera av bidragen i antologierna av denna specifika
sjdlvdefinierade identitet som adoptivkorean, vilket antagligen inte dr forvdnande med tanke
pa att flera av deltagarna i Hitta hem dr aktiva inom Adopterade Koreaners Forening, som i
sin tur dr den svenska grenen av en organiserad internationell rorelse av vuxna adopterade
koreaner, medan Fra det fjerne Ost till det hvite Nord ar utgiven av Korean (@adoptees
Worldwide, den storsta och mest aktiva internetcommunityn for adopterade koreaner vérlden
over. Det &r just bland denna globala rorelse som till stora delar ocksd dr virtuell, som
framvixten av en separat identitet har véxt fram som vare sig dr koreansk eller fransk,
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holléndsk, norsk, italiensk, australiensisk eller engelsk, utan nagot bortom dessa och en av de
nya etniciteter som Stuart Hall (1988) har beskrivit gdrna uppstir i en diasporisk situation.
Historiskt finns hdr ocksd klara paralleller till negritude-rorelsen som uppstod bland
koloniserade véstafrikaner och karibiska slavittlingar i mellankrigstidens Paris, och vilken
Mikela Lundahl (2005) studerat i sin avhandling. Framfor allt Fra det fjerne Ost till det hvite
Nord ér dirmed bade en blandning av ett internt identitets- och rorelseprojekt riktat till &nnu
ej “medvetna” adoptivkoreaner med uppmaningen att komma ut, och en samling vittnesmal
riktade till den utomstdende publiken med syftet att berdtta om den egna gruppens situation.
Samtidigt dr det viktigt att padpeka att inte alla antologiforfattare sjélvidentifierar sig som
“adoptivkoreaner”, och att det finns en mycket stor heterogenitet i de identifikaktioner som
kommer till uttryck i de bada bockerna.

Den transrasiala identifikationen

De utlandsadopterades rasifierade upplevelser understryker med all 6nskvird tydlighet hur
utseendebaserad svenskheten och visterlindskheten trots allt dr bortanfor allt tal om
kulturrasism och diskriminering p& grund av religiésa skillnader och bristande
sprakkunskaper. Utlandsadopterades komplexa och mangfacetterade identifikationer visar
ocksa hur flytande gransen mellan ras och etnicitet, och kropp och kultur kan vara. Flera av
skribenterna dr ocksa sjdlva mycket medvetna om hur etnicitet skapas och uppritthélls, och
bestdms och avgors i sociala kontexter och processer, och att det handlar om kulturellt och
socialt inldrda beteenden och vanor, samtidigt som de uppenbarligen forstér att utseendet har
betydelse.

”Visst kan svenskar vara fyrkantiga mot invandrare, men jag dr d&ndd inom Svenssons
toleransram. Jag dter samma mat och bar mig likadant &t. Det finns inget att reta sig pa
hos mig.” (Il Nam, adopterad frén Korea, i Zaar 1984: 90)

”Den bittra insikten om att den nationella identiteten sitter i utseendet, inte i spraket
eller uppfostran, inte i kulturarv eller levnadsvanor, blev en nddvindig ldxa som snabbt
maéste ldras in. [...] De kénslor av gemenskap och samforstind som hon ibland kunde
erfara tillsammans med de nya invinarna, méste stindigt betalas genom ett vixande
avstand till dem som hon alltid trott sig tillhéra. Hon blev en frdmling bland dem som
tidigare varit hennes likar. Svenskar ute pa stan tog henne for turist. Hon tilltalades pa

engelska av personer vars svenska var ldngt simre @n hennes.” (Anna, adopterad fran
Korea, i Baksi 1996: 12)

”Jag viljer inte sjilv. Att vara adopterad i Sverige fran ett utom-nordiskt land, eller
rittare sagt att vara adopterad i1 Sverige med ett icke-nordiskt utseende, dr att inte kunna
vélja bilden av sig sjidlv. Den bestdms lika mycket av andra som av mig. I mina dgon ar
jag svensk. Men inte i mina medsvenskars. Dir dr jag ndstan-sd-gott-som-svensk. Nér
jag befinner mig utomlands och far frdgan om varifrdn jag kommer, svarar jag utan att
tanka pa det att jag dr svensk. For sa ser jag pd det. I Sverige ér det inte lika enkelt. Dar
avgOrs inte min identitet av mig, utan av andra. Och jag anpassar mig till andras syn pé
saken - eftersom jag inte bara talar svenska, utan ocksa tdnker pa svenska. Jag dr ocksa
en del av det hdr mérkliga séttet att se pa svenskheten. Foljaktligen svarar jag nér jag i
Sverige far frigan om varifran jag kommer, att jag &r ifrdn Sydkorea.” (Tove, adopterad
frén Korea, i Lindstrom & Trotzig 2003: 73)

Vare sig det utlindska utseendet upplevs som negativt eller positivt, har vi ocksa sett att de
utlandsadopterade hela tiden verkar alienerade frdn den egna icke-vita kroppen som ett
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resultat av en subjektsposition som jag véljer att kalla en transrasial identifikation, namligen
att dessa, hur gamla de &n var ndr de adopterades, inte bara efterstravar och &trar vithet utan
ocksa gor ansprdk pa denna till fullo som vilken infédd svensk och visterlinning som helst.
Hannah fran Sri Lanka beskriver kort och lakoniskt att hon dr ”mork ute, vit inne” och att ”det
enda som skiljer mig fran dig dr min hudfarg” (SSU 2001: 36). P4 samma sitt presenterar
Anna Rosengqvist sig sjdlv som “mdrkbrun péd utsidan men en vanlig tjej fran Smaland pa
insidan” (Asbick 2003: 3). Det #r dérfor forstieligt att det finns gott om av spegelmetaforer i
de utlandsadopterades livshistorier, dir glappet och klyftan mellan den visuella och den
mentala spegelbilden ndrmast overtydligt synliggdr denna kroppsliga och fysiska alienation
och transrasiala identifikation. Anna Rosenqvist uttrycker det som att Mariamma, hennes
indiska namn och den person hon en ging var innan adoptionen och skulle ha blivit om hon
inte vaxt upp 1 Sverige, hela tiden gor sig pdmind genom just spegelbilden:

”Jag vill ldra kdnna mig sjélv sd gott det gdr. Men min bakgrund kan jag inte férneka for
den &r krass verklighet, pdmind blir jag, till att borja med, nér jag borstar tinderna pa
morgonen. Vissa dagar dr jag duktig pd att lura mig sjdlv och hela virlden att jag &r
Anna frdn Sméland, men plotsligt dyker Mariamma upp och slar hal pd den skdra
verkligheten. S& borjar den inre dialogen, som jag maste halla levande, annars kan jag
dra nagot gammalt 6ver mig. For Mariamma sétter stopp for Anna om hon blundar
bakom badrumsspegeln.” (Anna, adopterad frin Indien, i Asbick 2003: 28)

Med denna splittrade kénsla mellan en icke-vit kropp och en svensk identitet som en
permanent livsbetingelse, dr det heller inte sd Overraskande att kunna ldsa och ta del av
overklighetskénslor infor det egna utseendet.

”Jag betraktar min spegelbild. Jag gor det varje dag for att forsdkra mig om att det
fortfarande &r dér. Att den andas. Att den lever. Kanske ar det tokigt, men ibland kénns
den overklig. For mig i alla fall. S4 jag tittar och kikar. Jag kastar en forstulen blick sa
snart tillfélle ges. [...] Ibland kan jag bli ldnge, linge och iaktta, ndstan som om bilden
av mig inte var medveten om att den var beskddad. [...] Det finns mycket att
kommentera: de hoga kindbenen, den gyllenbruna huden, de fylliga ldpparna. Det ar da
jag kan slas av en kénsla av overklighet, som om den inte fanns, som om det inte var
jag.” (Fredrik, adopterad frdn Korea, i Lindstrom & Trotzig 2003: 219-220)

Det finns dock i memoarerna tillfdlliga stunder nir de utlandsadopterade dndé kan uppleva att
de inte helt kénner sig alienerade frén sitt utseende, och detta verkar ofta intrdffa nir deras
’riktiga landsmén” i specifika ssmmanhang bekriftar och behandlar dem som sédana:

”En kinesisk bekant till mig: Du ler mycket nir du talar. Du har ett asiatiskt sétt. Det
forvanar mig. Samtidigt tycker jag om att hora det. Att vara asiatisk.” (Trotzig 1996: 87)

”- Mitt bésta bevis péd att jag verkligen sidg ut som en korean fick jag en dag pd
tunnelbanan i Seoul. En gammal dam borjade prata med mig. Jag forstod ju inte vad hon
sade, men jag antog att hon fragade efter nagon station. - Trots att jag inte kunde svara
henne kéndes det bra. Jag kinde mig som en korean, vem som helst.” (Magnus,
adopterad fran Korea, i Jacobsson & Bruchfeld 1999: 21)

”Jag kénde igen mig i dig, Sanghyun. [...] Min hand {6r 6ver din sldta kropp. 'Det dr

som att smeka min egen hud', tinkte jag ofta. Ndr vi dlskade var véara kroppar tva
pusselbitar som hittat hem. 'Jag ar du och jag vet inte var jag slutar och du borjar', var
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tanken i mitt huvud. Nér vi var néra kidndes din kropp inte alls fraimmande, utan som en
del av mig. Hud, 6gon, det svarta héret, allt kindes som en spegelbild. Just i det
ogonblicket, ndr den kdnslan kom Over mig, sd dlskade jag till och med mig sjdlv.”
(Kristina, adopterad frdn Korea, i Lindstrdom & Trotzig 2003: 187)

Vidare uttrycker flera adopterade en ldttnad Over att deras barn inte kommer att behova se sa
osvenska ut som de sjilva, eftersom den absoluta majoriteten fr barn med etniska svenskar. |
Anna von Melens intervjubok Adopterade far barn @r det foljaktligen och intressant nog
fortfarande den inte helt vita (barn)kroppen som star i fokus i de adopterades beréttelser. John,
adopterad fran Etiopien, som har dottern Denise, 3 ar, och sonen David, 1 &r, sdger:

”Jag tror att det dr stor skillnad att vara mulatt i samhéllet nu mot forr. Numera ar det ju
mycket vanligare. Denise far alltid kommentarer om att hon dr s sot. Det sager alla. Jag
tror att det beror pa att folk ser att hon dr en blandning, och det ar lite fint. Det hade nog
varit hardare om jag hade haft en mdrkhyad flickvin. Jag tror faktiskt att blandbarn fér
ett annat bemotande 1 samhillet, eftersom dom inte dr invandrare. Folk ser att dom har
en svensk anknytning, och det kan vara en fordel.” (John, adopterad fran Etiopien, i von
Melen 2000: 29)

Att komma ut som utlandsadopterad

Historiskt har sjdlvbiografin anvints som litterdr genre fOr att ge rost 4t marginaliserade
minoritetsgrupper med de svarta slavarnas memoarer som det kanske bésta exemplet: mellan
1703-1944 publicerades hela 6000 livsberittelser i USA av fore detta slavar (Gates 1987;
Mostern 1999; Thomas 2000).

”In this process of imitation and repetition, the black slave’s narrative came to be a
communal utterance, a collective tale, rather than merely an individual’s autobiography.
Each slave author, in writing about his or her personal life’s experiences,
simultaneously wrote on behalf of millions of silent slaves.” (Gates 1987: X)

Andra exempel dr homosexuellas och andra sexuella minoriteters livshistorier som liksom
slavmemoarerna bade handlar om att i upplysande pedagogiskt-politiskt syfte skapa forstaelse
och fordndring genom att berétta om unika erfarenheter for den stora majoriteten, men ocksa
om att i form av en kollektiv motstandshandling bryta tystnaden och osynligheten, komma ut
med en sjdlvidentifikation som homosexuell, och ddrmed ateruppritta och avstigmatisera en
tidigare skamfylld och (sjdlv)foraktad identitet (Buckton 1998; Hallett 1999).

Med slavarnas och de homosexuellas livsberittelser som bakgrund betraktar jag de
svenska memoarerna skrivna av adopterade for det forsta som en del i sjdlvbiografigenrens
allménna syfte att konstruera och skriva sig sjdlv. For de adopterade innebér detta att
identiteten som utlandsadopterad &r konstruerad och inte medfodd, och méste benimnas och
beskrivas och tillignas i en stdndigt pagdende process och dialog med det omgivande
samhéllet och kulturen. Denna sjdlvidentifikation som utlandsadopterad uppstdr och
uppkommer just genom skrivandet och publiceringen av sjidlvbiografierna, som ddrmed
skapar spegelbilder for andra adopterade att identifiera sig med som inte funnits tidigare. For
det andra ser jag ocksd en parallell till de amerikanska slavarnas och de sexuella
minoriteternas vilja att komma ut och berétta om en unik och tidigare ej skildrad erfarenhet
for att skapa forstdelse och sympati hos de formodat icke-adopterade etniskt svenska ldsarna.

Denna komma ut-process som utlandsadopterad dger ocksé rum mot bakgrund av att det
tog s& mdnga ar innan de forsta sjdlvbiografierna borjade publiceras. Den allmént accepterade
forklaringen till varfor det drdjde sa ldnge innan de adopterade i Sverige borjade berdtta om
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sina liv i form av sjélvbiografier och memoarer dr nog ndmligen att det linge var, och
mdjligen anser minga &nnu &r, mer eller mindre oproblematiskt att vara utlandsadopterad 1
Sverige. Griansdragningen mellan de som adopterats och de som invandrat till landet var helt
enkelt uppenbar och stabil, och utlandsadopterade passerade ddrmed som svenskar och
vésterlanningar dd den vita majoritetsbefolkningen betraktade och behandlade dem som
sddana. En annan forklaringsmodell som jag hér ansluter mig till med tanke pé innehéllet 1
sjdlvbiografierna dr i stdllet att denna langa tystnad och franvaro av de adopterades egna
roster 1 Sverige snarare handlar om att andra parter sdsom myndigheter och politiker, forskare
och professionella, och adoptionsorganisationer och adoptivforéldrar, representerar och talar
om och for dessa, och till och med medvetet tystar och osynliggdr gruppen for att forhindra
att de utlandsadopterade sjélva ska borja beridtta om sina egna erfarenheter och vittna om
upplevelser som kanske inte alltid stimmer Gverens med den gédngse officiella bilden av vad
internationell adoption innebar.

Sjalvbiografiforskarna Sidonie Smith och Julia Watson (2001: 183-207) har i1 sin
fortjanstfulla guide till studiet av livshistorier i ett appendix listat hela femtiotva olika
memoargenrer, och de svenska adopteradememoarerna kan enligt mig kategoriseras och
definieras som en blandning av fingenskaps- och traumaberittelser. Dessa memoargenrer ér
bada vittnesgenrer eller testimonios, vilka var och en berdttar om hur det &r vara fingen och
att genomgd en traumatisk upplevelse. Fangenskapsberittelser, s& kallat captivity narratives,
har uteslutande handlat om nér visterldnningar tillfdngatas av icke-vésterldndska folk och i
vissa fall ocksd adopteras av dessa, till exempel vita nybyggarbarn som vixte upp bland
indianer i 1800-talets USA. Dagens svenska adopteradememoargenre behandlar i stillet det
motsatta, det vill sdga att vara "tillfdngatagen” 1 Vist, och om den traumatiska upplevelsen 1
traumaberittelser gidrna ror en psykisk eller kroppslig sjukdom, handlar det i de
utlandsadopterades sjidlvbiografier om att trots en vit, svensk och visterlindsk identitet
standigt leva i och med en framlings kropp. Detta kombinerade livsldnga tillstand att vara
fdngen 1 Vist och fingad i en icke-vésterldndsk kropp kan jamforas med den stigmatiserade
kroppen som Erving Goffman (1972) avhandlat i sin klassiska studie, samt med den hogst
frivilliga och ofta lustfyllda go native-strategi som ménga antropologer metodologiskt
tillimpar, och &nnu mer med den sex veckors mardromslika och traumatiska
fangenskapsupplevelse som den vite amerikanske journalisten John Howard Griffin (1996)
upplevde 1 1960-talets sydstater efter att framgangsrikt ha medicinerat sig sjilv for att
astadkomma en temporér pigmentering och dirmed kunna passera som svart amerikan.

Slutligen tillhdr den svenska adopteradememoargenren den specifika genren av
sjdlvbiografier som brukar bendmnas autoetnografier, det vill siga “infodda” etniska
sjdlvrepresentationer som den postkoloniale forskaren Mary Louise Pratt definierar pa
foljande sétt:

”A third and final idiosyncratic term that appears in what follows is 'autoethnography’
or 'autoethnographic expression'. I use these terms to refer to instances when colonized
subjects undertake to represent themselves in ways that engage with the colonizer’s
own terms. If ethnographic texts are a means by which Europeans represent to
themselves their (usually subjugated) others, autoethnographic texts are those the others
construct in response to or in dialogue with those metropolitan representations.” (Pratt
1992: 7).

Det &r just detta anslag som de memoararbeten som hittills publicerats har gemensamt, det vill
sdga att de mer eller mindre och ibland uttryckligen i titeln, utger sig for att sjélva vilja
beskriva och beritta hur det verkligen dr och vad det egentligen innebdr att vara vuxen
utlandsadopterad i dagens Sverige bortanfor den politiska debatten i form av utredningar och
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lagtexter, den vetenskapliga forskningen i form av studier och rapporter, och den kulturella
representationen i form av spelfilmer och romaner. S& om slavtillstandet stir i centrum i de
fore detta slavarnas livshistorier, komma ut-processen i de homosexuellas berittelser, och
odktingstatusen i de nationellt adopterades memoarer, sa ar det som framgétt den icke-vita
kroppen som stdr i fokus i de utlandsadopterades sjdlvbiografier. I den miljo dir de
utlandsadopterade vixt upp som barn och lever som vuxna blir den icke-vita kroppen konkret
och pétaglig, och det &r just genom denna kropps rasifierade erfarenheter och transrasiala
identifikationer som vi har sett att livshistorierna beréttas. Jag finner som framgétt att de
utlandsadopterade 1 sina memoarer berdttar om hur den svenska omgivningen hela tiden
paminner dem om och rasifierar deras icke-vita kroppar, vilket gor dem till en stindigt olustig
biarare och potentiell markér av fradmlingskap, invandrarskap och icke-vésterlandskhet.
Samtidigt erbjuder den rasifierade kroppen mdojligheter till identitetsprojekt som inte bara gor
de adopterade till offer for omstdndigheterna, utan ocksa till skapare av sina egna livsvirldar.
Jag later Tedros fran Etiopien avsluta denna min ldsning av de utlandsadopterades memoarer
med ett stycke som vél beskriver predikamentet att befinna sig mittemellan och kénslan av att
vara utanfor eller till och med bortanfor:

”Jag dr inte svensk och jag ér inte etiopier. Det kéinns som jag simmar i ett stort hav. Det
finns inga granser vart jag én ser. Jag dr mitt i. Jag kan simma till vénster och sen till
hoger, men jag kommer aldrig fram. Jag &r alltid kvar i mitten.” (von Melen 1998: 74)
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